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Inledning

Detta dr den andra av fyra delrapporter som ingir i utredningen I uxenstuderandes ekonomiska och
sociala villkor som har genomforts av CSN. Syftet med utredningen som helhet 4r att beskriva
vuxenstuderande som grupp och att 6ka kunskapen om deras studieekonomiska och studiesoci-
ala situation. Utredningen avser att beskriva vilka faktorer samt vilka samband mellan olika fak-
torer som paverkar de vuxenstuderandes livssituation. Utredningens fragestillningar ér:

e  Hur ser den vuxenstuderandes studiesociala och studieekonomiska situation ut?

e Finns det skillnader mellan olika undergrupper vuxenstuderande nir det giller studiesocial
och studieckonomisk situation?

o Finns det skillnader mellan vuxenstuderande och studerande i hogre utbildning ndir det giller studiesocial
och studieekonomisk situation?

I denna delrapport presenteras resultatet frin den del av undersékningen som behandlar den
studieekonomiska och studiesociala situationen f6r vuxenstuderande generellt. De studerandes
situation jamfors med situationen for studerande som studerar p4 Komvux utan att ha studie-
medel och med studerand p4 eftergymnasial niva med studiemedel.

Utredningens 6vriga delrapporter dr:

o [Vuxenstuderandes ekonomiska och sociala villkor, del 1 — Sammanstillning av resultat och analys.

o Vuxenstuderande ekonomiska och sociala villkor, del 3, |V uxenstuderande fodda i utlandet — Resultat
ochanalys.

o Vuxenstuderande ekonomiska och sociala villkor, del 4, V uxenstuderande med barn — Resultat och
analys.

Del 1 innehaller avsnitten metod, bakgrund, utredningens teoretiska referensram och tidigare
forskning inom omrddet vuxenstudier. I del 1 finns ockséd en sammanstillning av utredningens
tre delresultat med analys samt slutsatser och diskussion. Delrapport 3 och delrapport 4 inne-
héller utredningens resultat avseende vuxenstuderande som dr f6dda i utlandet respektive vux-
enstuderande som har barn.

1.1 Metod och avgransning

Utredningen bygger huvudsakligen pa uppgifter frain CSN:s administrativa register samt fran en
enkitunders6kning! av de studerandes ekonomiska och sociala situation som CSN genomférde
under hostterminen 2007. De statistikuppgifter som himtats frain CSN:s administrativa register
har tagits fram via sd kallad Data-warchouse-teknik och via specialbestillda sql-utsékningar ur
CSNis statistikdatabas.

Populationer

Hir f6ljer en beskrivning av de populationer som studeras i denna delrapport.

Vuxenstuderande

Registerdata

Nir uppgifterna himtas frin CSN:s administrativa register utgdrs populationen av alla stude-
rande som har fatt minst en utbetalning av studiemedel f6r studier pa grundskole- eller gymna-
sieniva vid komvux eller folkhdgskola under den period som studeras. I denna population ingar
alltsd dven de individer som studeras nidrmare i delrapport 3 och 4, det vill siga utlandstédda
och utlindska medborgare samt vuxenstuderande med barn. Jimf6relser gérs mot studerande

! Centrala studiestddsnamnden (2008), CSN:s enkdtundersikning av de studerandes ekonomiska och sociala
situation.



som fatt minst en utbetalning av studiemedel for studier pé eftergymnasial niva i Sverige under
samma tidspetiod.

Enkdtdata

Nir uppgifterna himtas frin CSN:s enkit fran 2007 bestar populationen alla vuxenstuderande med
stid av samtliga svarande som studerade pa grundskole- eller gymnasieniva vid komvux eller
folkhogskola med studiemedel varterminen och héstterminen 2007. Jimforelser gors mot
respondenter som studerade vid komvux utan att ha studiemedel samt mot samtliga respon-
denter som studerade pa svensk hogskola med studiemedel varterminen och héstterminen 2007.

Avgransning

Studerande som studerar utomlands ingar inte i denna undersokning,.

1.2 Begrepp

I detta avsnitt férklaras nagra viktiga uttryck och begrepp som férekommer i studien.

Vuxcenstuderande

Med begreppet vuxenstuderande avses i denna rapport studerande som ér 20 ér eller dldre och
studerar i Sverige pa grundskole- eller gymnasienivad pa utbildningar som édr studiemedelsberit-
tigande inom skolformerna kommunal vuxenutbildning, folkhdgskola, gymnasieskola eller kom-
pletterande utbildningar.

Fribelopp vid studier med studiemedel

Fribeloppet ir grinsen fér hur hdg inkomst en studerande far ha utan att studiemedlen minskas.
Fribeloppet, som ir relaterat till prisbasbeloppet, varierar med hinsyn till hur manga veckor och
for vilken studietakt den studerande har studiemedel under ett kalenderhalvar. Om inkomsten ir
hégre dn fribeloppet minskas studiemedlen med 50 procent av den del av inkomsten som Sver-
stiger fribeloppet. Bidragsdelen och linedelen minskas proportionellt och reduktionsbeloppet
férdelas pa de veckor som studiemedlen har beviljats f6r under kalenderhalvaret. Under
inkomstaret 20006, for vilket inkomsterna kontrollerades under 2008, var fribeloppet 39 700
kronor per kalenderhalvir vid 20 veckors studier pa heltid. Ritten till studiestdd upphdr om
beloppet efter minskningen motsvarar eller blir ligre dn 0,25 procent av prisbasbeloppet per
vecka (99 kronor per vecka 2006)2.

Hagre bidraget

Studiemedel med det hogre bidraget kan en studerande fa fran och med det ar han eller hon
fyller 25 dr. Anslaget f6r det hogre bidraget dr begrinsat och CSN beviljar bidraget i den ordning
ansOkningarna kommer in och sa linge anslagna medel ricker. Om pengarna tar slut beviljas den
studerande studiemedel med det generella bidraget i stillet. I reglerna f6r det hdgre bidraget
spelar personens tidigare utbildning roll. Studerande som saknar fullstindig svensk eller utlindsk
grundskoleutbildning eller motsvarande samt studerande som inte har fullfdljt ett nationellt eller
specialutformat program i gymnasieskolan, eller saknar motsvarande svensk eller utlindsk
utbildning kan f det hégre bidraget.

Studerande som har grundskoleutbildning och repeterar amnen pa grundskoleniva kan ocksa
beviljas det hégre bidraget.

I bedémningen av den tidigare utbildningen giller samma regler som for faststillandet av ritt till
antalet studieveckor per studienivd. Det hogre bidraget giller bara f6r dem som har ritt till stu-
diemedel.

2 Centrala studiestodsnamnden, Studiemedel — Regler och praxis 2006/07, s.511.
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Privning av studieresultat

Prévningen av studieresultat har flera syften, bland annat att uppmuntra vilplanerade och effek-
tiva studier och att f6rhindra missbruk av studiestddet. Huvudprincipen dr att CSN provar
studieresultaten fran tidigare studier vid varje ny ansékan om studiemedel. Vid utbildningar pa
grundskole- och gymnasienivi giller att studiemedel endast far beviljas for fortsatta studier om
de tidigare studierna har bedrivits i normal takt. Vad som dr normal takt varierar mellan olika
skolformer. For studerande pd eftergymnasial niva giller att studiemedel endast far beviljas for
fortsatta studier om det ar sannolikt att studierna kommer att slutforas i normal tid. For stude-
rande pa komvux och i hégskoleutbildning finns poinggrinser som de studerande behéver

uppna.

CSN kan ta hinsyn till personliga férhallanden som har paverkat studieresultatet. Om progno-
sen 4r tveksam kan den studerande fi delvis bifall pa sin ansékan vilket innebdr att han eller hon
beviljas studiemedel f6r en kortare tid dn vad ansékan avser. Studerande som inte har haft till-
rickliga studieresultat och dirfor fatt avslag pd sin ansdkan eller avstatt fran att anséka om stu-
diemedel kan beviljas stéd frain och med veckan efter det att han eller hon har uppnitt resultat-
kravet. Detta kallar CSN aterkvalificering.

Tilliggslan

Studerande som dr 25 ar eller dldre kan fa ett tilliggslan pa 1 692 kronor? per manad (fyra
veckor). For att fi tilliggslinet méste den studerande ha studiemedel, bade bidrag och lin, de
veckor han eller hon soker tilliggsldn f6r. Studierna méste bedrivas pd heltid 1 Sverige och den
studerande ska ha haft en inkomst av tjinst eller niringsverksamhet som uppgick till minst 415
procent av prisbasbeloppet det kalenderar* som ligger nidrmast fore studiestarten. Tilliggslanet
kan som lingst beviljas f6r 120 veckor. Studerande som inte har ritt till studiemedel pa grund av
f6r hog inkomst eller pd grund av reglerna om alder har inte heller ritt till tilliggslan.s

Aterkeray

Det finns flera orsaker till att studiestdd ibland betalas ut felaktigt eller med f6r hogt belopp och
dirfér méste krivas tillbaka. Ndgra orsaker dr studieavbrott, dndrad inkomst och dndrad studie-
omfattning. For att det ska bli aktuellt med ett dterkrav fordras att den studerande har orsakat
den felaktiga utbetalningen, exempelvis genom att ha limnat oriktiga uppgifter eller inte fullgjort
sin anmalningsskyldighet.

Aterkerav pé grund av for hig inkomst

Studiemedlen ér behovsprovade och ritten till studiestdd provas halvarsvis. Detta medfér att
inkomster som under ett kalenderhalvér Gverstiger ett visst belopp, fribeloppet, minskar de stu-
diemedel en studerande har ritt till. CSN kontrollerar i efterhand de uppgifter om inkomst som
den studerande har limnat mot Skatteverkets taxeringsuppgifter for det aktuella aret. Under
2008 hanterade CSN drenden fér inkomstaret 2006 och fér nirvarande (2009), pagir hanter-
ingen av drenden som avser studie- och inkomstaret 2007.

Om de inkomstuppgifter som himtas fran Skatteverket dr hégre dn de som den studerande har
meddelat CSN, gérs en utredning om ett eventuellt aterkrav. De personer som fastnar vid
inkomstkontrollen far méjlighet att i en komplettering redovisa hur arsinkomsten var férdelad
over de tva kalenderhalvaren innan beslutet fattas. Om den studerande inte besvarar komplette-
ringen avgors drendet dndd utifran en schablonmissig férdelning av arsinkomsten som CSN
foreslir. Belopp som den studerande har fatt i tilliggsbidrag, merkostnadsldn och tilliggslin

3 Beloppet ér knutet till prisbasbeloppet enligt lagen f6r allmén férsikring och avser hir beloppet
f6r 2009.

4 Fore den 1 juli 2008 var det inkomsten de tolv méanaderna fére studiestarten som riknades.

> Centrala studiestédsndmnden, Studiemedel — Regler och praxis 2008 /09, s.47; Studiemedel — Regler och
praxis 2007/2008, s.48.



krivs tillbaka endast om inkomsten har varit sa hog att han eller hon inte hade ritt att fa nigot
studiemedel alls.

Om det blir aktuellt med édterkrav av f6r mycket utbetalt studiestd, tar CSN ut en rinta pd det
aterkrivda beloppet. Rintan berdknas fran det datum utbetalningen dgde rum. Den 6verstiger
statens utliningsrinta med tvd procent och var 5,94 procent 2009. Rintan dr avdragsgill i dekla-
rationen. Ett dterkrav innebir att den studerande genast ska betala tillbaka de lan eller bidrag
som har betalats ut felaktigt. Om det dr uppenbart att inte hela skulden kan betalas omgaende
kan CSN godta att delbetalningar far géras. Huvudregeln dr da att hela skulden ska vara betald
inom tolv manader.°

6 Centrala studiestédsnamnden, Aterbetalning — Regler och praxis 2008, .53 f.
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2 Resultat och analys

Under lasaret 2007/08 var antalet vuxenstuderande med studiemedel 84 681 personet.

Av de vuxenstuderande var 67 procent kvinnor och 23 procent var 35 dr eller ildre,

73 procent studerade i komvux, 16 procent pé folkhégskola och 11 procent i 6vriga skolformer,
bland annat gymnasieskola och kompletterande utbildningar.

De vuxenstuderande utgérs till 78 procent av studerande pa gymnasienivd och 22 procent pé
grundskoleniva. En studerande kan under ett ldsar studera pa bade grundskole- och gymnasie-
niva. Studierna kan ocksa bedrivas parallellt under samma tid. De studerande pd grundskoleniva
bestir till stor del av studerande som dr f6dda i utlandet.

Vid beskrivningen av de vuxenstuderandes situation gors ofta jimforelser med situationen for
studerande pa eftergymnasial niva. I detta kapitel presenteras resultat och analys frin bade
registerdata och enkitdata.

2.1 Studieekonomisk situation

Generell eller hogre bidragsniva

Det finns studiemedel med tvi olika bidragsnivéer, generellt och hégre bidrag. Det hégre bidra-
get dr betydligt mer ekonomiskt férdelaktigt. Under 2009 4r det hogre bidraget 1 128 kr hogre
idn det generella f6r en fyraveckorsperiod, medan totalbeloppet (bidrag och grundlan) ér det-
samma niamligen 7 820 kronor vid fyra veckors studier pa heltid.

Av de vuxenstuderande med studiemedel fick 34 procent det hdgre bidraget under lisaret
2007/08. P4 grundskole- eller gymnasieniva finns mojlighet att f4 det hogre bidraget for stude-
rande som 4r minst 25 dr och ldser pa en utbildning inom avdelning A17. Pengarna f6r det hégre
bidraget har varit uppdelat pa tre delposter. Beroende pa utbildningsniva och tidigare
utbildningsbakgrund kan tvd av delposterna bli aktuella f6r vuxenstuderande. Delpost 2.2 dr
avsett for studerande som saknar grundskole- och gymnasiekompetens och delpost 2.3 61 de
som repetitionsldser pa grundskolenivd. Pengarna f6r det hdgre bidraget dr begrinsade och lim-
nas endast inom de ekonomiska ramar som finns. Nir pengarna for hogre bidraget dr slut bevil-
jas istillet studiemedel med generellt bidrag.

71 avdelning A1 i bilagan till studiestédsférordningen (2000:655) finns behdrighetsgivande
grundskole- och gymnasieutbildningar vid kommunala och fristiende gymnasieskolor, komvux

och folkhégskolor.



Tabell 2.1 Antal studerande som uppfyllt grundlaggande villkor fér det hdgre
bidraget, fordelade efter beslut och utbildningsniva 20089%%

Kvinna Man Totalt
Repetition- eller komplettering
grundskoleniva
Bifall hogre bidraget, delpost 2.3 3492 1019 4511
Bifall studiemedel med generellt
bidrag pa grund av att pengarna for
hogre bidraget ar slut 1493 509 2002
Saknar slutbetyg frdn grundskola
eller 3-&rig gymnasieutbildning
Bifall hdgre bidraget, delpost 2.2 21322 6472 27794
Grundskoleniva 8098 2243 10 341
Gymnasieniva 18 199 5537 23736

Eftergymnasial niva
Bifall hdgre bidraget delpost 2.1 471 19 490

! Utifrdn studiemedelsanskan prévar CSN automatiskt om den sékande kan komma
ifrdga for det hogre bidraget. S6kande som ej kan fa det hogre bidraget men uppfyller
grundliggande regler for att erhélla studiemedel beviljas generellt bidrag.

2En person kan vara registrerad pa flera utbildningsnivier under samma ar.

3 Bifall £6r studier som kan hanf6ras till respektive dr oavsett utbetalningstid.

Som framgar av tabell 2.1 var det under 2008 drygt 2 000 repetitionsstuderande pa grundsko-
lenivd som endast fick generellt bidrag eftersom pengarna f6r det hégre bidraget tagit slut. For
vuxenstuderande som saknar slutbetyg och tillhér delpost 2.2 har diremot pengarna hittills alltid
rickt mer dn vil.

For repetitionsstuderande pa grundskoleniva som anséker om studiemedel kan det alltsd vara
svart att planera sin ekonomi eftersom de inte vet om de beviljas hégre eller generellt bidrag.
For de som en ging beviljats det hogre bidraget finns dock en fortursregel f6r att de ska kunna
fortsitta utbildningen med hogre bidraget.

Lanebenagenhet

Det ér bara drygt hilften av alla vuxenstuderande som utéver bidraget dven har lan. Lanebeni-
genheten ir alltsd ldg.

Tabell 2.2 Laneben&genhet, i procent, for vuxenstuderande lasaret 2007/08

Kvinna Man 25-34 35 ar Grund- Gymnasie- Alla vuxen- Efter-
ar eller skoleniva nivd studerande | gymnasial
aldre niva
Andel med grundlan
(Lanebenagenhet) 50,4 55,3 53,5 43,3 32,5 55,0 52,0 72,9

Som framgar av tabell 2.2 ir linebenigenheten betydligt ligre bland studerande i vuxenutbild-
ning jimfért med studerande pa eftergymnasial niva. Framforallt 4r linebendgenheten lag pa
grundskoleniva. Av tabellen framgar dven att dldre studerande har ligre lanebenidgenhet. Den
relativt ldgre linebendgenheten pa grundskoleniva kvarstar dock dven om hinsyn tas till skillna-
der i dldersstruktur och andel som har den hogre bidragsnivan.

Lanebenidgenheten ér alltsa ligre for vuxenstuderande och dessutom har linebenidgenheten
sjunkit sedan studiestddsreformen 2001. Den har dven sjunkit pd eftergymnasial nivd men inte
lika mycket. Det kan finnas flera orsaker till att det 4r sa manga vuxenstuderande som avstar
fran att ldna.

I CSN:s enkidtundersokning uppgav 39 procent av de vuxenstuderande som inte har studieskuld
att de inte behdver lana medan 42 procent uppgav att de inte vill belasta sin ekonomi med ater-



betalning. En tolkning av detta dr att mdnga studerande som avstar egentligen vill eller behéver
lina men beddmer att den framtida ekonomin inte kommer att klara aterbetalningen. Framfér-
allt pa grundskolenivi kan man tinka sig att de studerande i hégre grad férvintar sig att studi-
erna inte kommer att leda till ett vilbetalt arbete.

For den absoluta merparten ar det ett frivilligt val att avsta frin lan men det finns dven ett fatal
som inte har ritt att lina. Genom den s kallade linetrappan begrinsas antalet veckor som den
studerande kan fa studielin successivt fran och med 45 drs dlder. Begrinsningen i ritten att lina
héjdes den 1 juli 2000, fran 41 till 45 ar.

Lanebegrinsningsregeln kan dock inte vara anledningen till den liga lanebendgenheten pé
grundskole- och gymnasieniva. Under lisdret 2007/08 var det endast 28 vuxenstuderande som
fick begrinsning eller slut p4 laneveckor.

Anledningen till detta dr att utbildningarna pa grundskole- och gymnasienivé dr kortare dn pa
eftergymnasial niva, att de studerande ofta inte har ldst med studiemedel och lan tidigare, samt
att tidigare veckor med lan som tagits pd grundliggande niva inte ska medriknas alls och att
laneveckor tagna pd den gymnasiala nivin bara ska riknas till hilften.

Tillaggslan

Utover grundlanet dr det ocksa mojligt att séka tilliggslan f6r dem som dr 6ver 25 dr och som
tidigare har haft arbetsinkomster.

Tabell 2.3 Tillaggslan for vuxenstuderande, i procent, lasaret 2007/08

Kvinna Man 25-34 35 ar Grund- Gymnasie- Alla vuxen- Efter-

ar eller skoleniva nivd studerande | gymnasial

aldre niva

Andel med tillaggslan® 14,5 15,6 11,6 21,1 4,9 15,6 14,9 14,4

! Andelarna dr beriknade pa alla vuxenstuderande som hade grundlan och var 25 ar eller dldre under laséret.

Som framgar av tabell 2.3 ir det knappt 15 procent av de vuxenstuderande som 4r 25 4r eller
dldre som har haft tillrdckligt hég tidigare inkomst och valt att komplettera grundlanet med
tilldggslan.

Merkostnadslan

Merkostnadslidn kan lamnas till den som har studiemedel och studieldn samt har merkostnader
som dr forknippade med studierna. Merkostnadslan limnas inom vuxenutbildningsomradet
framst for dagliga resor och dubbel bosittning (f6r den som har barn pa hemorten).

Bland studiestédstagarna pa gymnasieniva far drygt 2 procent merkostnadslan. Grundskolestu-
derande far néstan aldrig merkostnadslan. Forklaringen till detta dr troligen att den vanligaste
formen av merkostnadslan, merkostnadslan f6r dagliga resor, sillan 4r aktuellt eftersom grund-
skoleutbildning oftast finns att tillga pd hemorten.

Reducerat studiemedel pa grund av hdg inkomst

Inkomster under ett kalenderhalvar som 6verstiger ett visst belopp, fribeloppet, reducerar stu-
diemedlen. Studiemedlen minskas med 50 procent av den del av inkomsten som &verstiger fri-
beloppet. Bidragsdelen och linedelen minskas proportionellt. Reduceringen gors utifrin upp-
given inkomst i studiemedelsansékan och utifrdn dndrade inkomstuppgifter frin den studerande
samt vid efterkontroll av inkomst mot skatteverkets taxeringsregister.



Tabell 2.4 Andel och antal personer som har fatt reducerat studiemedel eller aterkrav pa
grund av inkomst, andra halvéret 2006, andel i procent

Grund- Gymnasie- Alla vuxen- Efter-

skoleniva nivd studerande | gymnasial

niva

Andel med reducering eller aterkrav pga. inkomst" 2,8 3,6 3,5 57
Antal personer 312 1959 2 086 13 483

1) Inkluderar reduceringar som dr gjorda utifrin uppgiven inkomst vid ans6kan och dndringsanmalan samt aterkrav vid
efterkontroll av inkomst.

Som framgar av tabell 2.4 dr andelen som fir reducerat studiemedel pa grund av f6r hég
inkomst ldgre f6r vuxenstuderande 4n for studerande pa eftergymnasial nivd. Fér vuxenstude-
rande édr andelen 3,5 procent.

Efterkontrollen av inkomst gérs mot Skatteverkets taxeringsuppgifter ungefir tre dr i efterhand.
I nedanstiende tabell framgar hur méinga och hur hég andel som fick dterkrav pa grund av f6r
hég efterkontrollerad inkomst under andra halvaret 20006.

Tabell 2.5 Andel och antal personer som har fatt aterkrav av studiemedel vid efterkontroll
av inkomst, andra halvaret 2006, andel i procent

Grund- Gymnasie- Alla vuxen- Efter-

skoleniva nivd studerande | gymnasial

niva

Andel med aterkrav pa& grund av hég inkomst 0,5 2,3 2,2 4,1
Antal personer 99 1221 1319 9 668

Av tabell 2.5 framgar att det inte 4r sa h6g andel som fér aterkrav men f6r den enskilde kan
aterkravet bli mycket ekonomiskt besvitligt, speciellt om den studerande inte kint till inkomst-
reglerna och haft mycket f6r hég inkomst.

Som inkomst medriknas inkomstslagen tjinst, niringsverksamhet och kapital. I enkdtundersok-
ningen uppgav 28 procent av de vuxenstuderande att de arbetade parallellt med studierna under
varterminen 2007. Av dessa var det 23 procent som uppgav att de skulle ha velat arbeta mer
men avstod pa grund av fribeloppsgrinserna. Drygt 4 procent av de vuxenstuderande har upp-
givit att de arbetade svart och av dessa var det 8 procent som gjorde det for att undvika fribe-
loppsgrinsen.

Det finns dven personer som uppger si hog inkomst att de far helt avslag pa sin studiemedels-
ansokan, men det 4r forhillandevis fi. Under lisdret 2007/08 var det 2 258 vuxenstuderande
som inte alls fick studiemedel pa grund av sina inkomster.

Aterkrav av studiemedel p& grund av &ndrade studier

Som tidigare nimnts kan ett dterkrav av studiemedel bli ekonomiskt besvirligt f6r den stude-
rande. Det dr troligt att relativt f4 av de studerande som fir ett beslut om aterkrav hade insett att
sa skulle bli fallet, i sd fall hade de troligen agerat for att f6rhindra detta. Nedan redovisas siffror
for de tva vanligaste dterkravsorsakerna for vuxenstuderande, aterkrav pga avbrott respektive
studieomfattning.

Tabell 2.6 Andel och antal personer som fatt aterkrav pa grund av andrad studieomfattning,
laséret 2007/08, andel i procent

Grund- Gymnasie- Alla vuxen- Efter-

skoleniva nivd studerande | gymnasial

niva

Andel 1,5 5,6 54 0,2
Antal personer 328 4232 4554 492
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Av tabell 2.6 framgar att andelen som fatt aterkrav pa grund av dndrad studieomfattning ér rela-
tivt hog f6r vuxenstuderande, speciellt pa gymnasienivd. Vid férdelning pa skolform sé visar det
sig att ndstan samtliga aterkrav pd grund av studieomfattning pa gymnasieniva drabbar komvux-
studerande. Det dr sannolikt att detta har ett samband med att studierna vid komvux 4t mer
flexibla. Eftersom det finns méjligheter till frekventa férdndringar i studierna, 6kar dven risken
for att studiestdd ska komma att betalas ut felaktigt eller med f6r héga belopp. Att £f6r den stu-
derande pa férhand inse vad ett byte mellan tvd delkurser, en liten f6rdndring i studietiden eller
liknande innebir for ritten till studiestdd, kan vara svirt.

Ofta kan det vara sd att den vuxenstuderande innan studierna borjar inte vet under vilken tid
studier kommer att bedrivas, vilka kurser han eller hon ska lisa eller vilken niva (grundskolenivi
eller gymnasieniva) studierna ska bedrivas pa. Detta kan leda till ett flertal dndringar i studiedta-
gandet under en termin.

Tabell 2.7 Andel och antal personer som har fatt aterkrav pa
grund av studieavbrott, Iasdret 2007/08, andel i procent

Grund- Gymnasie- Alla vuxen- Efter-

skoleniva nivd studerande | gymnasial

niva

Andel 2,8 3,2 3,5 0,7
Antal personer 603 2 397 2999 1815

Som framgar av tabell 2.7 férekommer ocksa aterkrav av studiemedel pa grund av studieavbrott
1 hogre utstrickning bland vuxenstuderande dn bland studerande pé eftergymnasial niva.

Retroaktiv beviljning

Regeln om retroaktiv beviljning kan innebira att en studerande inte beviljas studiemedel f6r hela
studietiden. Studiemedel fir beviljas hégst 4 veckor retroaktivt. Regeln medfor alltsd att stude-
rande som kommer in med sin ansGkan mer 4n 4 veckor efter studiernas bérjan far delvis men
inte helt avslag p4 sin ansékan.

Tabell 2.8 Andel och antal med studiemedel som har fatt delvis avslag vid retroaktiv beviljning,
laséret 2007/08, andel i procent

Kvinna Man 24 &r 25-34 354r Grund- Gymnasie- Alla vuxen- Efter-

eller ar eller skoleniv& nivd studerande | gymnasial

yngre aldre niva

Andel 4,5 7,0 6,5 4,4 3,9 55 55 53 3,2
Antal personer 2488 1904 2555 1083 754 1130 3722 4392 8 352

Sa manga som 4 392 vuxenstuderande fick delvis avslag med anledning av att studiemedelsanso-
kan kom in mer dn fyra veckor efter studiernas botrjan. Det dr en hogre andel dn f6r studerande
pa eftergymnasial niva.

Att en studerande fir delvis avslag, oftast for ett fital veckor, har troligen ingen avgérande bety-
delse for den studerandes méjligheter att fullf6lja sina studier. Det kan dock tyckas onédigt att
en studerande som i Gvrigt uppfyller alla studiestddsvillkor inte kan beviljas t6r hela studietiden.
Detta kan eventuellt vara en punkt dir information eller vigledning skulle kunna férbittras for
att minska antalet delvisa avslag.
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Obetalda aterkrav och avgifter

Tabell 2.9 Andel och antal som har fatt avslag pa studiemedelsanstkan pa grund av obetalda
aterkrav eller obetalda avgifter i forhallande till antalet som fatt bifall, |1asaret 2007/08,
andel i procent

24 & 25-34 35 ar Grund- Gymnasie- Alla vuxen- Efter-

eller ar eller  skoleniva nivd studerande | gymnasial

yngre aldre niva

Obetalda aterkrav, andel 0,4 0,7 0,7 0,6 0,5 0,6 0,1
Antal personer 167 176 138 124 390 481 168
Obetalda avgifter, andel 0,4 2,4 2,6 1,2 1,4 15 0,2
Antal personer 137 586 496 247 1037 1219 474

Andelen som fitt avslag pa sin studiemedelsansokan pa grund av obetalda dterkray ir 6 ganger sa
stor bland vuxenstuderande i jimférelse med studerande pé eftergymnasial niva. Andelen som
fatt avslag pd sin studiemedelsansékan pa grund av obetalda avgifrer ir drygt 7 ganger sa stor bland
vuxenstuderande 1 jimforelse med studerande pa eftergymnasial nivd. Framférallt dldre vuxen-
studerande har en hég andel.

Den hogre andelen obetalda aterkrav och avgifter kan vara ett tecken pa att de vuxenstuderande
har en mer anstringd ekonomisk situation 4n studerande pé eftergymnasial nivd. Avslaget pd
studiemedelsansékan kan leda till att den studerande maste avbryta sina studier. Det finns dven
ménga som kan betala inom kort och da ater beviljas studiemedel.

Hur upplever de vuxenstuderande sin ekonomiska situation?

Nedan redovisas ndgra tabeller med resultat fran CSN:s enkidtundersékning och frigor angiende
den ekonomiska situationen.

Tabell 2.10 I vilken utstrackning téacks dina levhadsomkostnader av dina
studiemedel? Procent

Kvinna  Man Grund- Gymnasie- Alla vuxen- Efter-

skoleniva nivd studerande | gymnasial

med stod niva

Svarat fel pa fragan 0,0 0,5 0,0 0,1 0,1 0,4
100 % 26,6 27,5 24,0 27,3 26,9 18,6
75-99 % 22,8 26,2 12,4 25,6 23,7 35,6
50-74 % 25,5 25,7 29,5 24,9 25,5 26,4
25-49 % 17,5 12,8 17,1 16,1 16,2 12,5
0-24 % 7,7 7,3 17,1 59 7,7 6,5
Totalt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Drygt en fjirdedel av de vuxenstuderande uppgav att de i full utstrickning fir sina levnadskost-
nader tickta av studiemedel. Det dr en hégre andel 4n £f6r hégskolestuderande. Diremot ér det
en ligre andel vuxenstuderande jimfort med hégskolestuderande som uppgav att de i stor
utstrickning (75-99 procent) fir sina levnadskostnader tickta av studiemedel. Det faktum att
minga vuxenstuderande véljer att avstd frin studiemedlens linedel kan ha paverkat svaren.

I tabell 2.11 framgar vilka andra inkomstkéllor dn studiemedel som de vuxenstuderande uppgi-
vit.
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Tabell 2.11 Vad av féljande anvande du dig av for att férsérja dig under varterminen 2007?

Procent
Kvinna Man Grund- Gymnasie- Allavuxen-| Komvux Hdgskola
skoleniva nivd studerande utan med stod

med stod stod”

Studiel&n och studiebidrag 48,9 59,5 29,7 55,9 51,6 3,1 70,1
Endast studiebidrag 50,1 38,0 70,3 42,5 47,1 9,5 26,2
Erséttning fran arbetsgivaren 2,3 15 1,4 2,2 2,1 3,3 4,1
Stipendium 1,9 0,5 1,8 15 15 1,1 3,6
Lon 22,2 21,4 8,1 24,8 22,0 32,5 50,9
Erséttning frdn A-kassa 0,4 0,2 0,6 0,3 0,3 2,8 0,0
Sjukpenning/sjukersattning/aktivitetsersattning 1,9 0,5 0,6 1,7 1,6 5,8 0,5
Aktivitetsstod 11 0,0 0,9 0,8 0,8 6,6 0,0
Foraldrapenning 2,8 4,7 4,6 3,0 3,3 1,7 25
Barnbidrag 34,6 14,9 42,9 27,0 29,6 12,0 9,0
Underhallsstod 11,7 2,5 11,1 9,0 9,4 4,9 1,8
Forsorjningsstod 2,4 3,4 6,4 1,9 2,7 7,1 1,0
Stod fran make/maka, sambo etc. 33,5 10,5 26,2 28,0 27,7 23,8 21,7
Stod fran foraldrar 12,2 18,6 2,0 16,2 13,8 6,1 34,6
Kost och logi hos féraldrar 52 10,9 0,8 7,8 6,6 53 13,7
Sparade medel 12,9 15,3 0,6 16,1 13,5 7.8 45,9
Banklan 1,1 0,8 0,9 1,0 1,0 2,2 0,9
Annat 2,7 3,3 4,9 2,4 2,8 10,2 3,7
Totalt 2479 2065 213,8 242,1 237,4 145,8 290,2

1) Det finns en ligre andel av gruppen Komvuxstuderande utan stéd som trots detta uppgivit att de har studielan eller studiebidrag.
Detta kan bland annat bero pa felsvar eller att den studerande beviljats studiemedel senare.

Om man jaimfér svaren fran vuxenstuderande och hégskolestuderande framkommer vissa skill-
nader. En tolkning ér att vuxenstuderande 1 mindre utstrickning har tillgang till sparade medel
och I6neinkomster. Diremot fir de vuxenstuderande i stérre utstrickning barnbidrag och

underhillsstéd. Aven bland de vuxenstuderande finns skillnader, studerande pé grundskoleniva

har i betydligt mindre utstrickning tilloang till andra inkomstkéllor dn studiestéd.

Tabell 2.12 Ungefér hur stor var din sammanlagda inkomst fore skatt under forsta
kalenderhalvaret 2007? Procent

Kvinna Man 24 &r 25-34 35& Grund- Gymnasie- Allavuxen-|Komvux Hégskola
eller ar eller skole- nivd studerande utan  med stod
yngre aldre niva med stod stod

Svarat fel pa fragan 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,4
Ingen inkomst 59,3 53,7 52,7 65,2 55,9 68,3 55,8 57,9 37,5 23,3
1-19 999 kr 23,1 19,0 31,4 145 20,7 12,9 23,8 22,1 19,5 40,3
20 000-39 999 kr 11,4 16,2 12,6 11,7 13,0 11,5 12,7 12,6 111 23,8
40 000-59 999 kr 3,6 6,9 2,2 35 7,0 3,6 4,6 4,4 8,9 8,5
60 000-79 999 kr 0,8 2,8 0,7 1,8 1,3 2,2 1,2 1,3 6,0 2,7
80 000-99 999 kr 0,5 0,9 0,4 0,7 1,0 0,7 0,6 0,6 7,3 0,7
100 000-149 999 kr 1,1 0,0 0,0 2,5 0,0 0,7 0,8 0,9 8,6 0,3
150 000 eller mer 0,3 0,5 0,0 0,0 1,0 0,0 0,4 0,3 1,2 0,0
Totalt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,1 100,0

Vuxenstuderande har generellt sett uppgivit ligre inkomster jamfort med studerande i hégskola.
Det ir en betydligt hégre andel vuxenstuderande som har uppgivit att de har ingen eller mycket
lag inkomst jamfort med hoégskolestuderande (80 procent bland de vuxenstuderande jAmfort
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med 64 procent i hégskola). Bland de vuxenstuderande dr andelen med ingen inkomst hogre for
grundskolestuderande. Det finns ett samband mellan inkomst och éldersgrupp.

Tabell 2.13 Skulle du med befintliga ekonomiska medel inom en vecka kunna betala en
oférutsedd utgift pa 15 000 kr? Procent

Kvinna Man Grund- Gymnasie- Allavuxen-| Komvux Hdgskola
skoleniva nivd studerande | utanstéd med stod
med stdd
Andel som svarat Nej 79,7 78,8 80,1 79,4 79,4 61,6 48,2

En hogre andel vuxenstuderande jaimfort med hégskolestuderande har uppgivit att de med
befintliga ekonomiska medel inte skulle kunna betala en oférutsedd utgift pa 15 000 kr. Andelen
ar 79,4 procent av de vuxenstuderande och 48,2 procent av de hogskolestuderande.

Resultatet 4r inte ovintat med tanke pa att det i tidigare frigor framkommit en bild av att vuxen-
studerande i mindre utstrdckning har tillgdng till sparade medel eller andra inkomster 4n studie-
stod.

Den ekonomiska situationen dr givetvis dven beroende av hur stora utgifter de studerande har.
Utgifterna kan skilja mycket, bland annat beroende pd bostadsférhillanden och familjeférhal-
landen.

Tabell 2.14 Hur stora utgifter har du for ditt boende? Procent

24 & 25-34 35&r Grund- Gymnasie- Alla vuxen- | Hogskola
eller ar eller  skoleniva nivd studerande | med stod

yngre aldre med stdd
Svarat fel pa fragan 1,1 0,0 0,0 0,0 0,4 0,4 0,7
Ingen utgift 17,4 7,2 7,8 14,3 10,1 10,5 6,6
1-999 kr 7,6 4,1 1,0 2,4 4.4 4.4 1,2
1 000-1 999 kr 6,5 2,1 6,9 2,4 5,6 53 4,2
2 000-2 999 kr 10,9 10,3 6,9 2,4 10,5 9,2 26,5
3 000-3 999 kr 19,6 14,4 20,6 11,9 19,4 18,2 27,8
4 000—4 999 kr 21,7 21,6 14,7 19,0 19,0 19,0 16,2
5 000-5 999 kr 7,6 15,5 15,7 16,7 12,1 12,8 8,0
6 000 kr eller mer 7,6 24,7 26,5 31,0 18,5 20,0 9,0
Totalt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Den hogsta andelen av de vuxenstuderande har en boendekostnad i intervallet 3 000—4 999 kr
samt intervallet 6 000 kr eller mer. Drygt 10 procent har ingen utgift alls f6r boendet. Av de
studerande som har uppgett att de inte har ndgon utgift f6r boendet bor hogst andel (52 pro-
cent) tillsammans med ndgon eller bida av sina forildrar och dr yngre dn 25 dr. Generellt sa bor
dock de flesta vuxenstuderande i hyresritt (som inte r studentbostad) (53 procent).

Av de studerande i det hogsta utgiftsintervallet, 6 000 kr eller mer, bor hogst andel (63 procent)
tillsammans med barn eller ungdomar under 21 ar. Boendekostnaderna beror alltsa till stor del
pa boendeform och familjeférhallanden, vilket i sin tur har ett starkt samband med élder.

Utgifterna i allminhet 6kar om den studerande har f6rsérjningsansvar fér barn. Drygt 36 pro-
cent av de vuxenstuderande har férsérjningsansvar for barn som de far tilliggsbidrag for, vilket
ir en hogre andel dn f6r hégskolestuderande. (I delrapport 4 redovisas situationen for stude-
rande med forsérjningsansvar for barn.)
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Arbete parallellt med studierna

Som tidigare framgatt ar det relativt manga studerande med studiemedel som édven har arbetsin-
komster parallellt med studierna. Det finns dock en gridns f6r hur mycket den studerande far
tjana innan studiemedlen reduceras, det sd kallade fribeloppet. Syftet med fribeloppsgrinsen ér
bland annat att studierna inte ska bli lidande till £6ljd av f6r mycket arbete.

I CSN:s enkidtundersokning fanns ett flertal frigor som rérde arbete vid sidan om studierna.

Tabell 2.15 Arbetade du parallellt med dina studier varterminen 2007? Procent

Kvinna Man 244&r 25-34 35ar Grund- Gymnasie- Alla vuxen- | Komvux Hégskola
eller ar eller skoleniva nivd studerande utan med stod
yngre aldre med stod stod
Andel som 28,8 259 299 254 295 20,3 29,8 282| 451 50,2
svarat Ja

Som framgar av tabell 2.15 édr det en betydligt ligre andel av de vuxenstuderande som arbetar
parallellt med studierna. Att de vuxenstuderande inte arbetar i lika stor utstrickning som stude-
rande pa eftergymnasial nivd kan bero pd att det dr svirare f6r studerande pé ligre utbildnings-
nivier att skaffa ett jobb. Det kan dven finnas andra férklaringar som har ett samband med
aldersskillnaderna. Genomsnittsaldern f6r studiemedelstagarna dr hégre bland studerande pa
ldgre utbildningsnivéder. Det ér inte ovantat att det dr en hogre andel komvuxstuderande utan
studiestdd som arbetar parallellt med studierna.

Enligt CSN:s enkitundersékning var de vanligaste anledningarna till att de vuxenstuderande
arbetade parallellt med studierna att ha rdd att studera (28 procent) eller att fd extrapengar (29
procent). Andra vanliga orsaker till att arbeta parallellt var att kunna ta mindre studielan (10
procent) samt att littare fa arbete efter avslutade studier (9 procent).

Ungefir hilften av de vuxenstuderande uppgav att deras studier inte paverkades av att de arbe-
tade parallellt med studierna. Drygt 18 procent uppgav att arbetet under varterminen 2007
péverkade studierna positivt medan 31 procent angav att arbetet paverkade studierna negativt.

Av de vuxenstuderande som arbetar parallellt med studierna var det 23 procent som skulle ha
velat arbeta mer men som avstod pd grund av fribeloppsgrinsen. (Som tidigare har redovisats ar
det ungefir 3,5 procent av de vuxenstuderande som far reducerade studiemedel eller aterkrav pa
grund av for hég inkomst under ett halvar).

2.2 Studiesocial situation

I detta avsnitt redovisas resultat och analys av de vuxenstuderandes studiesociala situation.
Inledningsvis redovisas en del siffror 6ver hur vil de vuxenstuderande lyckas med sina studier
och direfter understks genom vissa enkitfrigor om det finns ndgot som antyder att de vuxen-
studerandes livssituation inverkar pa studieresultat och méjlighet att genomféra studierna 1 nor-
mal takt.

Studieresultat

Tabell 2.16 Andel och antal som har fatt avslag pa grund av bristande studieresultat
lasaret 2007/08, andel i procent

Kvinna Man Grund- Gymnasie- Alla vuxen- Efter-

skoleniva nivd studerande | gymnasial

med stod niva

Andel som har fatt avslag 2,5 3,1 2,6 2,7 2,7 2,2
Antal personer 1409 849 523 1980 2 555 5914

Som framgar av tabell 2.16 far ungefir 2,7 procent av de vuxenstuderande avslagsbeslut pa
grund av bristande studieresultat under ett lisdr. Det bér dock uppmarksammas att ett flertal av
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dessa personer senare under samma ldsar kan ha fatt ett bifallsbeslut efter att ha aterkvalificerat
sig. Jamfort med studerande pd eftergymnasial niva dr andelen som fir avslag pa grund av otill-
rickliga studieresultat ndgot hogre f6r vuxenstuderande. Skillnaden dr dock liten och villkoren
for resultatprévningen ar olika.®

Upplevelse av studieframgang

Som framgick 1 féregdende avsnitt tyder en del registerstatistik pa att de vuxenstuderande 1 nagot
mindre utstrickning lyckas uppna goda studieresultat jimfért med studerande pa eftergymnasial
niva. I f6ljande tabell framgir hur de studerande sjilva upplever att de lyckas med sina studier.

Tabell 2.17 Upplever du att du lyckas med dina studier? Procent

Kvinna Man Grund- Gymnasie- Allavuxen-| Komvux Hogskola
skoleniva nivd  studerande | utan stéd med stod
med stdd

Svarat fel pa fragan 0,3 0,0 0,0 0,3 0,2 0,4 0,2
Ja, helt 53,8 50,7 50,7 53,5 53,1 49,3 53,5
Ja, delvis 451 475 47,3 45,3 45,6 47,9 44,8
Nej 0,9 1,8 2,1 0,9 1,1 2,5 1,5
Totalt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Av tabell 2.17 framgar att det inte dr ndgon stor skillnad mellan grupperna. Studerande pa gym-
nasienivd och hégskola upplever i nigot hogre utstrickning att de lyckas med studierna jAmftort
med studerande pa grundskolenivd och de som studerar utan studiemedel.

Detta stimmer inte helt med den bild som framkom av registerstatistiken. Detta kan bero pa att
upplevelsen av hur man lyckas med studierna dr beroende av motivet till att botja studera. 1
toljande tabell frin CSN:s enkdtunderstkning framgir vad de studerande angivit som skal for att
bétja studera.

Tabell 2.18 Varfor borjade du studera pa nuvarande niva?
Andel respondenter, i procent, som svarat "stammer till stor del" eller "stammer helt".
Flera svarsalternativ kan anges

Kvinna Man Grund- Gymnasie- Alla vuxen- Komvux Hogskola
skole- nivd studerande | utan stod med stod
niva med stod
_For att det var sjalvklart att 522 52.6 759 482 52.3 50,8 65,7
jag skulle studera
For att 0ka mina chanser att 90,4 832 93,5 87,5 88,6 89,9 88,9
fa ett framtida arbete
For att kunna soka vidare till 60,0 701 60.9 62.9 62.5 63,2 11,9

hdgre studier

For att fa ekonomiskt stod,
t.ex. studiemedel, sa att jag 16,7 17,7 30,1 14,5 16,0 9,7 3,8
kan forsorja mig

For att det kravs utbildning for

- ok . 80,9 76,2 77,9 80,1 79,7 83,6 91,9
det yrke jag vill 4gna mig at
For att jag ska bli mer all-
manbildad och f& storre 69,8 77,2 81,0 70,1 71,7 73,5 63,5

kunskaper

I jaimforelse med studerande pa hogskola ar for att fa ekonomiskt stod till f6rsorjning, till
exempel studiemedel, som orsak till att bérja studera mycket vanligare bland vuxenstuderande.
Ungefir 16 procent av de vuxenstuderande har angett ekonomiskt stéd som orsak till att de
bérjade studera. Motsvarande siffra pa eftergymnasial niva var 3,8 procent. Bland de vuxen-
studerande var andelen hogst pa grundskoleniva (30,1 procent).

8 Prévning av studieresultat beskrivs nirmare under avsnittet Begrepp i denna rapport.
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Det dr dven mer férekommande bland vuxenstuderande, framférallt pa grundskolenivi, att stu-
dera med syfte att bli mer allminbildad och fi storre kunskaper. Studier pa grundskoleniva dr
ofta en forutsittning for att kunna fungera i samhallet och blir f6r manga en direkt fortséttning
p4 utbildning i svenska f6r invandrare (sfi).

Det dr sannolikt att personer som endast liser med ekonomisk f6rsérjning som motiv inte ar
lika intresserad av studierna i sig, vilket kan paverka resultatet. De som botjat studera med moti-
vet ekonomiskt stod eller allminbildning upplever kanske att de lyckats med sitt studiesyfte trots
att man inte avklarat alla poidng pd kurserna.

Tabell 2.19 Upplever du att du har en ljus framtid ? Procent

Kvinna Man 24 ar 25-34 354r Grund- Gymnasie- Allavuxen-| Komvux Hdgskola
eller ar eller skole- nivd studerande utan med stod
yngre aldre niva med stod stod

Svarat fel 09 00 07 1,4 0,0 0,0 0,8 0,7 0,2 0,2
pa fragan

Ja 84,7 84,0 83,3 85,4 84,7 86,1 84,3 84,5 81,8 90,4

Nej 14,4 16,0 16,0 13,2 15,3 13,9 14,9 14,8 17,9 9,4

Totalt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nistan 85 procent av de vuxenstuderande upplever att de har en ljus framtid. Det dr en ldgre
andel jimfort med hégskolestuderande. Detta skulle kunna bero pa att studerande pd ligre
utbildningsnivier kanske har oklarare syfte med utbildningen och ér lingre frin slutmalet med
sina studier. De studerandes syn pad framtiden kan dock antas vara paverkad av ett flertal studie-
sociala och studieekonomiska faktorer sisom studieframging, det allminna hilsotillstindet, eget
inflytande 6ver studier samt upplevelsen av att fa stod i sina studier.

Veckogranser

Reglerna om lingsta tid med studiemedel skiljer sig beroende pd vilken tidigare utbildning den
studerande har. Studiemedel for studier pa grundskoleniva kan normalt beviljas f6r hogst 40, 80
eller 100 veckor, och f6r studier pa gymnasienivd antingen 80 eller 120 veckor. For studier pa
eftergymnasial niva kan studiemedel normalt beviljas i 240 veckor.

Tabell 2.20 Andel och antal som har fatt avslag pa grund av reglerna om
langsta tid, lasaret 2007/08, andel i procent

Grund- Gymnasie- Alla vuxen- Efter-
skoleniva nivd studerande | gymnasial
niva
Helt avslag pa grund av veckogransen

Andel 1.2 0,6 0,8 0,1
Antal personer 236 463 693 314

Delvis avslag pa grund av veckogransen
Andel 34 1,9 2,5 0,9
Antal personer 687 1378 2082 2313

Utifran tabell 2.20 kan framriknas att det dr ungefir 4,6 procent pa grundskolenivd och 2,5 pro-
cent pa gymnasieniva som far helt eller delvis avslag pd grund av reglerna om lingsta tid med
studiemedel. Delvis avslag innebir att den studerande far bifall f6r en viss del av den s6kta peri-
oden men avslag for de veckor som Gverstiger veckogrinsen. Jamfért med studerande pd efter-
gymnasial nivd dr det en hégre andel vuxenstuderande som far avslag pd grund av veckogrin-
serna.
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Mojlighet att kombinera studier och privatliv

I de tva foregiende avsnitten har siffror bade fran registerdata och enkitdata redovisats som
forsokt belysa de studerandes studieframgang. I detta sammanhang 4r det av intresse att undet-
s6ka om det finns nagot som antyder att de vuxenstuderandes livssituation inverkar pa studiere-
sultat och mojlighet att genomfdra studierna i normal takt.

I CSN:s enkidtundersokning stilldes en fraiga om moijligheten att kombinera studier med privat-
liv.

Tabell 2.21 Hur upplever du din nuvarande studiesituation utifran dina mojligheter att kombi-
nera dina studier med ditt privatliv? Procent

Kvinna Man Grund- Gymnasie- Allavuxen-| Komvux Hogskola
skoleniva nivd studerande | utanstéd med stod
med stod

Mycket dalig 8,3 5,8 8,0 7,6 7,7 9,1 5.8
Dalig 13,0 12,9 12,4 13,2 131 9,7 14,8
Varken eller 29,5 30,8 29,9 29,8 29,8 31,7 26,7
Bra 29,8 27,7 28,5 29,4 29,3 30,6 30,8
Mycket bra 19,2 22,8 21,2 19,9 20,1 18,9 21,9
Totalt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Av tabell 2.21 framkommer inte ndgra storre skillnader mellan de olika grupperna. Enkitfragan
ger alltsd inget tydligt stdd for att svarigheter att kombinera studier med privatliv skulle medfora
relativt simre studieresultat f6r de vuxenstuderande.

Valmaende

I CSN:s enkidtundersdkning fanns dven fragor med syfte att ge en bild av hur de studerande
upplever sin fysiska och psykiska hilsa och sitt vilmiende. De studerande fick dels bedéma sitt
nuvarande hilsotillstind, dels beddma om hilsotillstindet har férdndrats sedan de bérjade
studera pd nuvarande niva. De studerande fick dven besvara ett antal frigor om huruvida de
upplever olika psykiska och fysiska obehag samt huruvida de anser att dessa obehag har en
koppling till deras nuvarande studiesituation.

Tabell 2.22 Hur bedémer du ditt allmanna hélsotillstdnd idag? Procent

Kvinna Man 248 25-34 35& Grund- Gymnasie- Allavuxen- | Komvux Hogskola
eller ar eller skole- nivd studerande utan med stod
yngre aldre niva med stod stod

Svarat fel pa 12 04 20 03 06 0,0 12 1,0 0,2 0.2
fragan

Mycket bra 6,9 17,9 8,1 85 123 10,3 9,6 9,6 13,0 17,1

Bra 31,4 36,3 25,0 38,2 34,6 34,2 32,3 32,6 40,2 39,7

Ganska bra 42,1 32,3 40,2 36,5 41,8 39,0 39,8 39,7 29,4 34,2

Ganska daligt 13,4 8,5 16,6 12,3 7,9 11,6 12,1 12,1 11,1 7,1

Daligt 4,7 3,1 7,4 3,4 2,5 4,1 4.4 4,3 4,6 1,4

Mycket daligt 0,3 1,3 0,7 0,7 0,3 0,7 0,5 0,6 1,4 0,2

Totalt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nistan 82 procent av de vuxenstuderande anger att deras halsotillstind dr Ganska bra, Bra eller
Mycket bra. Endast 0,6 procent av de studerande med st6d har bedémt sitt hilsotillstind som

mycket daligt och drygt 4 procent som daligt.

Bland de vuxenstuderande dr det gruppen 24 4r eller yngre som upplever simst hilsotillstind.
Vuxenstuderande min upplever sin hilsa bittre 4n kvinnor d4ven om det dr en ndgot hégre andel
min som valt svarsalternativet Mycket daligt. Jimfért med studerande 1 hégskola upplever de
vuxenstuderande en relativt simre hilsa.
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Trots att de flesta vuxenstuderande bedémer sitt allménna hilsotillstind som gott, finns det flera
olika fysiska och psykiska obehag som 6ver hilften av de vuxenstuderande dterkommande har
besvir av:

- trotthet (68 procent)

- stress (72 procent)

- svarighet att slappna av (54,9 procent)

- virk i rygg/nacke/axlar/skuldror (64,3 procent)
- huvudvirk (51,8 procent )

Tabell 2.23 Hur bedémer du din halsa idag jamfort med néar du bérjade studera pa nuvarande
nivd? Procent

Kvinna Man 24ar 25-34 35&r Grund- Gymnasie- Allavuxen-| Komvux Hégskola
eller ar eller  skole- nivd studerande utan med stod
yngre aldre niva med stod stod

S\O/arat fel pa 0.0 0.0 0,0 0,3 0,0 0,7 0,0 0,1 0,0 0,2
fragan

Mycket béttre 11,9 158 111 13,0 14,3 21,2 11,2 12,9 115 7,3

Nagot battre 241 26,1 30,1 18,2 25,4 23,3 24,8 24,6 16,1 16,6

Densamma 419 38,7 34,1 41,1 47,6 42,5 41,0 41,2 51,6 41,6

Nagot samre 185 158 18,6 25,3 10,2 11,6 19,0 17,8 19,0 30,8

Mycket samre 3,5 3,6 6,1 2,1 2,5 0,7 4,0 3,5 1,9 3,6

Totalt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Merparten av de vuxenstuderande uppger att deras hilsotillstaind antingen ér detsamma eller har
torbdttrats under studietiden. Bland de vuxenstuderande 4r forbittringen stdrst f6r studerande
pé grundskoleniva. Jaimfort med hogskolestuderande dr det en betydligt hogre andel av de vux-
enstuderande som uppger att deras hilsotillstind férbittrats under studietiden.

Enligt enkitsvaren dr utvecklingen under studietiden av de vuxenstuderandes hilsa relativt god.
Trots detta var det drygt 12 procent av de vuxenstuderande som uppgav att de har dterkom-
mande fysiska eller psykiska obehag som helt beror pd den nuvarande studiesituationen. Darut-
Over var det nistan 42 procent med obehag som delvis var kopplade till den nuvarande studie-
situationen.
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